




FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

24 hrs.

Rig Pass

Industria en general

Área Temática

16 hrs.

Primeros 
Auxilios

Industria en general

Área Temática

50 hrs.

Administración 
de la Seguridad



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

50 hrs.

STOP

Industria en general

Área Temática

50 hrs.

Protección 
Corporal

Industria en general

Área Temática

50 hrs.

Sustancias 
Químicas



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

6 hrs.

Inducción a la 
Protección Civil

Industria en general

Área Temática

5 hrs.

Evacuación

Industria en general

Área Temática

15 hrs.

Combate contra 
Incendios



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Manejo a la 
defensiva

Derecho en general

Área Temática

24 hrs.

Ley General de 
Equilibrio Ecológico y la 
Protección Ambiental

Industria en general

Área Temática

6 hrs.

Seguridad 
en espacios 
confinados



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Investigación 
de Incidentes y 

Accidentes

Industria en general

Área Temática

8 hrs.

Verificador 
de Gas

Análisis de Riesgo 
de Proceso

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

24 hrs.

Auditorías 
Efectivas Reglamento de

Seguridad e Higiene de
Petróleos Mexicanos y 

Organismos Subsidiarios

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Uso de Equipo de 
Protección Personal

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Manejo de 
Materiales Peligrosos

Hazzmat Procedimientos 
Críticos

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

16 hrs.

Trabajo en Altura

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

24 hrs.

Análisis 
Causa Raíz

Trabajos con 
Atmósfera de H2S

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Anexo SSPA

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.



FR

Formación de 
Instructores

Formación y actualización 
de instructores

Área Temática

24 hrs.

Emergency First Response,
Primeros Auxilios

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Planes y Respuestas
a Emergencias, 

Manejo de Incidentes y 
Resolución de Crisis

(No especificado)

Área Temática

8 hrs.



FR

Gas Sulfhídrico y 
Contraincendio

básico

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Contabilidad General y 
Auditoría

Área Temática

8 hrs.

Procedimiento operativo para 
realizar auditorías efectivas 

en el área de PEMEX 
Exploración y Producción

PO-SS-TC-0002-2015
Prevención y Combate 

de Incendios
(Nivel Avanzado)

(No especificado)

Área Temática

8 hrs.



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Reglamento Federal de 
Seguridad e Higiene y 

Medio Ambiente de Trabajo

Análisis de Seguridad 
en el Trabajo

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

4 hrs.

Clasificación y Manejo 
de Residuos Peligrosos

Ambientales

Área Temática

4 hrs.



FR

Plan de Respuesta 
a Emergencias

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

4 hrs.

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Atlas de Riesgo

Plan de 
Contingencia 

Ambiental

Ambientales

Área Temática

4 hrs.



FR

Políticas SSPA

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

4 hrs.

Difusión, interpretación y 
análisis del Anexo SSPA

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

8 hrs.

Análisis de Riesgo

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

4 hrs.



FR

Sistema de Permisos 
para Trabajos con 

Riesgo

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

24 hrs.

Operación con máquinas 
y herramientas

Área Temática

24 hrs.

Capacitación para 
operarios de Grúas 

costa afuera

Fire Fighting 
and Self Rescue

(No especificado)

Área Temática

16 hrs.



FR

Higiene y Seguridad 
en el trabajo

Área Temática

16 hrs.

Seguridad en Ácido 
Sulfhídrico (H2S) Gestión Ambiental 

aplicable a la 
Instalación

Ambientales

Área Temática

8 hrs.

Ley General para la 
Prevención y Gestión 
de los residuos y su 

Reglamento 

Ambientales

Área Temática

4 hrs.
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